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   Виховна година на тему: «Іще раз про етикет, або основні норми поведінки молоді»                                       
                                                                        Підготувала 
                                                                             класний керівник 131 групи 
                                                                             Теслюк Л.М.

МЕТА. Нагадати студентам про основні етичні норми поведінки у громадських місцях, розвивати почуття такту, поваги до суспільного оточення і власної гідності 
                                          Завдання
    1  Активізувати знання студентів про основні норми поведінки в громадських місцях, розширити їх відповідно до віку, статусу, суспільного оточення. 
   2  Спонукати молодь дотримуватися у повсякденному житті морально-етичних норм поведінки як запоруки самореалізації. 
  3  На основі прийнятих у суспільстві правил етикету формувати у студентів почуття самоповаги та соціальної адаптації. 
                                                        Зміст 
1 Загальні правила поведінки студентів у навчальному закладі
2 Правила і норми поведінки майбутніх працівників лісової галузі
3 Спортивний етикет
4 Етикет і дозвілля
5 Жартівливий студентський етикет

1  Молода людина, яка навчається у виші, повинна виконувати всі правила внутрішнього розпорядку, що існують у цьому навчальному закладі.
Повага до традицій, ритуалів даного вишу, пошана до викладачів, товаришів по навчанню — непорушні основи поведінки кожного студента. Зневагу до такого правила не можна виправдати ніякими посиланнями на сучасність і зміну понять.
 Студенти першими вітаються з викладачем, навіть якщо він молодий, бо за усіх часів в усіх народів учитель користується пошаною і повагою. Викладач- чоловік, звичайно, може й першим привітатися із студентами, це, як кажуть, його право.
Викладач звертається на «ви» до всіх студентів. Студентам не слід запізнюватися на заняття (цього вимагає елементарна ввічливість та повага до викладача й до інших студентів), вони не повинні приходити на лекції у неохайному вигляді.
Якщо ж трапилось спізнитися, не слід вдаватися до виправдовувань, а попросити вибачення перед викладачем і попросити дозволу бути присутнім на лекції, сісти на вільне місце. Якщо потрібні будуть пояснення, їх можна дати після лекції.
Ніколи під час занять не слід уголос виправляти лектора, навіть якщо він справді припускається неточності. Можна сказати йому про це на перерві, а на наступній лекції викладач виправить свою помилку.
Студентська молодь користується у суспільстві всіма правами самостійних, дорослих людей, а тому має виконувати всі обов’язки, які покладаються на дорослих. Буде добре, коли студент допоможе надягти пальто викладачеві-жінці або однокурсниці, швидко збере з підлоги сторінки з нотатками, неумисно розгублені викладачем, допоможе відчинити або зачинити кватирку під час занять, зітерти з дошки і т. ін.
Та найголовніше в етикеті студента — це дотримання таких загальних норм культури поведінки, як точність, дисциплінованість, акуратність, що мають виявлятися в основному виді його діяльності — навчанні. Це і відвідування занять, і виконання у строк практичних завдань, і підготовка повідомлень, рефератів, тобто виконання в цілому домашніх завдань; це й успішно, вчасно складена сесія, написана курсова робота та ін.
Культура поведінки у навчальному закладі включає також культуру мови студентів, яка має відповідати основним правилам граматики й лексики. У стінах вишу неприпустимо у спілкуванні з викладачами й однокурсниками вживати брутальну лайку, жаргонізми, припускатися неповажного, зневажливого тону.
Етикет передбачає й увагу до зовнішнього вигляду студентів: виш не є вечіркою, стадіоном чи пляжем, тому й одягатися потрібно не надто різнобарвно, жодних пляжних шортів чи сорочок, спортивний костюм не завжди спортивний стиль.

   2  Лісгоспи є державними підприємствами з ієрархічним розподілом посад. Як і в будь-якому державному підприємстві посади ідуть «зверху» «вниз». 
   Тонкощам спілкування і поводження на виробництві і буде торкатися моя розповідь.
   Найпереконливіші правила поведінки  в лісгоспі звучать так:
· [bookmark: _GoBack]не повчай старших за віком і посадою
· сумлінно виконуй свої обов’язки
· не лови ґав
· не зазнавайся
· дотримуйся обіцяного
· не обманюй
      Ці правила є основою. Дотримуючись їх, вас не звинуватять у невихованості, але є і багато нюансів, адже лісгосп – це живий організм, якому для нормального функціонування потрібен лад.
     Взагалі 50% відсотків успіху в роботі – це вихованість і педантичність працівників. Кожен працівник повинен розуміти, що він є підлеглим до керівництва, тож не слід перечити йому. Але конструктивна, раціональна думка чи порада навіть від підлеглого працівника має бути почута.
  Робота в складі лісозвалювальної бригади дуже складна і якщо ви схочете працювати в такій, вас приймуть після перевірки. Поясню чому. Ліс – це жорстке середовище, в якому люди намагаються працювати, тому і бригади формуються зазвичай з рідних або знайомих людей, щоб впевнитися, що у відповідальний момент вам не встромлять ножа в спину.
   Якщо лісгосп є організмом, то в нього є і свої вороги: ненормативна лексика і лайка, розпивання спиртних напоїв на робочому місці або прихід на роботу «під шафе». Слід пам’ятати, що кожен працівник лісового господарства є державним службовцем, і що йому не слід піддаватися на важкий тягар такої роботи, і спокусу гострого слівця, і залежності від алкоголю.
        Охорона праці у галузі – понад усе, бо найбільша цінність для людини – це життя.

3  У спорті, як і в інших галузях нашого життя, існує свій етикет.
Деякі види спорту відрізняються своєю жорсткістю. Це: футбол, баскетбол, гандбол, хокей та інші.
Першим правилом у спорті є принцип Fairy play, тобто вміння програвати, завжди бути чесним і справедливим у ставленні до тих, з ким ви вступаєте в гру.
Справедлива гра демонструє відносини і моделі поведінки в спорті, узгоджуючись з переконанням, що спорт є етичним заняттям. Вона виключає акти насильства, обман, використання наркотиків і будь-які форми експлуатації з метою досягти перемоги. Коли в спорті з'являються елементи, подібні цим, втрачається справжній дух змагання і зникає бажання займатися спортом взагалі.
Fairy play неофіційно визнано в усіх країнах світу. Навіть переможені боксери вітають з перемогою свого супротивника.
Першим прикладом для дітей є приклад їхніх батьків. Щоб правильно виховати молоде покоління, треба і в спорті поводитися належним чином. Якщо батько, програвши тенісний матч, почне чортихатися і кидати ракетку, то діти, швидше за все, стануть його наслідувати.
Ось декілька основних правил спортивного етикету:
1) співпрацюйте з гравцями своєї команди, з тренерами, офіційними особами та суперниками, і ставтеся до них з повагою;
2) не треба сварити товариша по команді, якщо в нього щось не виходить;
3) з повагою ставтеся до суперників, зрозумійте, що без них не було б гри;
4 ) підвищуйте власну майстерність, отримуйте задоволення від спорту і розвивайте свої вміння;
5) не намагайтеся отримати нечесну перевагу над суперником;
6) офіційні особи присутні на грі для роз’яснення її правил. Не критикуйте їх рішення, вони теж люди, але, як відомо, людині властиво помилятися;
7)  не вдавайтеся до брутальної лайки і не ображайте суперників, тренерів або глядачів. Не треба відповідати агресією на агресію.
Декілька правил щодо спортивних традицій.
Футбол. Після футбольних матчів нерідко гравці міняються футболками в знак особливої прихильності до противників.
У тому ж футболі в разі травми одного з гравців гравці іншої команди, помітивши це, навмисно зупиняють гру, незначно порушуючи правила.
Баскетбол. У баскетболі теж є свій кодекс честі: прийнято піднімати руку тому гравцеві, який отримав зауваження. Завдяки цьому не збільшується тривалість гри.
Легка атлетика. У легкій атлетиці склалася традиція вшанування бігунів марафону і багатоборців. Після закінчення змагань всі спортсмени біжать коло пошани, тримаючись за руки. А оплески і вітання колег та вболівальників дістаються не тільки тому бігунові, який подолав марафон першим, але і останньому учаснику, адже він втомився не менше.
Гонки. Переможець авто- і мотогонок обливає шампанським суперників, тренерів та механіків. Так він закликає всіх розділити його радість і показує свою повагу до інших учасників змагань.
На п'єдесталі пошани всі переможці тиснуть один одному руки і вітають один одного. Після вручення медалей переможець змагання запрошує менш вдалих призерів піднятися на верхню сходинку для загальної фотографії.

     4  Двадцять основних правил дозвільного етикету
1. Якщо ви кажете “Я запрошую вас”, це означає, що ви платите. Ви можете сказати “Як вам ідея сходити в кафе?” — і в цьому випадку кожен платитиме за себе. Якщо хлопець запропонує дівчині заплатити за неї, вона може погодитись.
2. Ніколи не приходьте в гості без попередження. Якщо хтось прийде до вас, не сказавши про це завчасно, вам дозволяється не сильно перейматись через це, і бути одягнутими по-домашньому.
Одна британка розповіла, що завжди, коли на її порозі з'являлись незвані гості, вона взувалась, одягала капелюшок та брала парасольку. Якщо людина їй подобалась, вона вигукувала "Я щойно прийшла додому!", якщо не подобались, — то "Ой, як жаль, мені потрібно йти".
3. Не залишайте свій смартфон на столі під час зустрічей. Такими діями ви показуєте усім, наскільки важливу роль цей пристрій відіграє у вашому житті, наскільки сильно вам нудно там знаходитись, і що в будь-який момент ви готові припинити цю непотрібну вам розмову, ще раз перевірити стрічку в Instagram, відповісти на важливий дзвінок або відволіктися, щоб пограти в Angry Birds.
4. Не варто запрошувати дівчину на побачення, якщо ви збираєтесь переписуватись весь вечір.
5. Хлопець ніколи не носить сумку дівчини. Він може взяти її пальто, але лиш для того, щоб віднести в гардероб.
6. Якщо ви гуляєте з кимось, і ваш супутник привітався з незнайомою вам людиною, ви також повинні привітатися.
7. Ваше взуття завжди має бути чистим.
8. Уникайте безглуздих розмов по телефону. Якщо вам потрібно з кимось поговорити, краще зустрітися особисто.
9. Якщо вас хтось образив, не потрібно відповідати тим самим чи підвищувати голос. Не опускайтеся до рівня цієї людини. Посміхніться і ввічливо ідіть від невихованого співрозмовника.
10. По вулиці хлопець повинен йти зліва від дівчини. Справа можуть йти тільки військовослужбовці, які повинні бути готові виконати військове вітання.
11. Дев’ять речей, які варто тримати в таємниці: вік, багатство, сімейні сварки, релігію, проблеми зі здоров’ям, романи, подарунки, шану і безчестя.
12. Прийшовши в кіно, театр, на концерт, до своїх місць потрібно йти обличчям до тих, хто уже сидить. Першим проходить хлопець.
13. Хлопець ніколи не повинен торкатися до дівчини без її дозволу. Неприпустимо тримати її за руку, доторкатися до неї під час розмови, штовхати її або брати за руку вище ліктя, крім випадків, коли ви допомагаєте жінці зайти в транспорт або вийти з нього, а також перейти вулицю. 
14. Якщо хтось звертається до вас грубо (наприклад, “Гей, ти!”), ви не повинні реагувати. Будьте прикладом хорошого етикету та ввічливої поведінки.
15. Золоте правило при використанні парфумів — помірність. Якщо до вечора ви відчуваєте запах своїх духів, знайте, що всім іншим він уже набрид.
16. В присутності дівчини хлопці можуть курити тільки з її дозволу.
17. Ким би ви не були: директор, академік, жінка похилого віку або студент, коли ви входите в кімнату, то повинні привітатися першими.
18. Не намагайтесь встигнути за модою. Краще носити гарні, але немодні речі, аніж виглядати жахливо в брендовому одязі.
19. Якщо вас вибачили після того, як ви попросили пробачення, не варто знову піднімати цю тему, щоб ще раз сказати "Вибач!". Ви повинні уникати подібних помилок в майбутньому.
20. Не варто сміятись та розмовляти дуже голоcно, а також — витріщатись на людей. Це образливо.


5  Жартівливий студентський етикет
 1 Прокинувся сам - розбуди товаришів. Потік нерозбірливих слів якоїсь мови допоможе тобі прогнати сон геть і дасть гарний заряд бадьорості.
2 Розбудивши товаришів, потрібно першим: захопити душ, швиденько ум'яти на сніданок громадський запас провіанту і надіти найкращі черевики. Результат - гарний настрій і вигляд.
3 Виходячи з гуртожитку, не буди вахтера — нехай відпочине. Досить з нього того, що ти влаштував о четвертій годині ночі, повертаючись невідомо звідкіля.
4 В коридорах коледжу вітайся з усіма, хто старший від тебе. А, раптом, це - твій викладач? Не запам'ятовувати ж їх усіх!
5 Ввалюючись на лекцію із значним запізненням, не відволікай викладача стуком у двері та дурним запитанням: «Вибачте, дозвольте зайти?». Якщо не можна — тебе і так викинуть, якщо можна - зроблять вигляд, що не помітили.
6  Якщо, раптом, пустили на лекцію, не розмовляй і не шуми. Ляж на парту і спи спокійно. Розмовляти та галасувати будеш на наступній лекції, як виспишся.
7 Дуже обережно стався до конспектування. Зазвичай конспекти ведуть старанні дівчатка. Перед тим, як починати цей сумнівний процес, задумайся хто ти є на цьому світі.
8 Став на заняттях якомога більше питань з приводу і без. Є шанс, що викладач тебе запам'ятає, і, коли ти з'явишся на екзамен, він буде впевнений, що ти з цієї спеціальності, з цієї групи, не дивлячись на твої безглузді відповіді.
9 На лабораторній роботі: розбий пробірку, спали трансформатор і відформатуй вінчестер комп'ютера. Цим ти не тільки порадуєш себе, але й ощасливиш студентів, які прийдуть на твоє робоче місце на наступній парі.
    10 Після пари можна піти по знайомих: а раптом хтось нагодує? Якщо нагодували, довго і старанно дякуй за частування. Це підвищує шанси на повторне частування.
    11 Совість пропонує позайматися. Не зважай. Відповідай їй, що ще не кінець семестру та йди на футбол.
   12 Знову пройдися по знайомих, у надії повечеряти на халяву. Чим більше знайомих - тим ефективніша боротьба з голодом.
   13  Після вечері трохи подрімай і - на гульки.
   14 Повертаючись під ранок, не груби вахтеру. Просто підніми на вуха всю общагу. У кращому випадку, це допоможе вилетіти тобі з коледжу, незважаючи на всі зв'язки твоїх батьків. У гіршому — завоюєш авторитет серед товаришів.
  15 Лягаючи спати, розбуди їх. Не позбавляй їх можливості порадіти, що ти, нарешті, з'явився живий і здоровий.
  16 Наступний день розпочни з пункту № 1.

Молода людина, яка навчається у виші, повинна виконувати всі правила внутрішнього розпорядку, що існують у цьому навчальному закладі.
Повага до традицій, ритуалів даного вишу, пошана до викладачів, товаришів по навчанню — непорушні основи поведінки кожного студента. Зневагу до такого правила не можна виправдати ніякими посиланнями на сучасність і зміну понять.
Студенти першими вітаються з викладачем, навіть якщо він молодий, бо за усіх часів в усіх народів учитель користується пошаною і повагою. Викладач- чоловік, звичайно, може й першим привітатися із студентами, це, як кажуть, його право.
Викладач звертається на «ви» до всіх студентів. Студентам не слід запізнюватися на заняття (цього вимагає елементарна ввічливість та повага до викладача й до інших студентів), вони не повинні приходити на лекції у неохайному вигляді.
Якщо ж трапилось спізнитися, не слід вдаватися до виправдовувань, а попросити вибачення перед викладачем і попросити дозволу бути присутнім на лекції, сісти на вільне місце. Якщо потрібні будуть пояснення, їх можна дати після лекції.
Ніколи під час занять не слід уголос виправляти лектора, навіть якщо він справді припускається неточності. Можна сказати йому про це на перерві, а на наступній лекції викладач виправить свою помилку.
Студентська молодь користується у суспільстві всіма правами самостійних, дорослих людей, а тому має виконувати всі обов’язки, які покладаються на дорослих. Буде добре, коли студент допоможе надягти пальто викладачеві-жінці або однокурсниці, швидко збере з підлоги сторінки з нотатками, неумисно розгублені викладачем, допоможе відчинити або зачинити кватирку під час занять, зітерти з дошки і т. ін.
Та найголовніше в етикеті студента — це дотримання таких загальних норм культури поведінки, як точність, дисциплінованість, акуратність, що мають виявлятися в основному виді його діяльності — навчанні. Це і відвідування занять, і виконання у строк практичних завдань, і підготовка повідомлень, рефератів, тобто виконання в цілому домашніх завдань; це й успішно, вчасно складена сесія, написана курсова робота та ін.
Культура поведінки у навчальному закладі включає також культуру мови студентів, яка має відповідати основним правилам граматики й лексики. У стінах вишу неприпустимо у спілкуванні з викладачами й однокурсниками вживати брутальну лайку, жаргонізми, припускатися неповажного, зневажливого тону.
Етикет передбачає й увагу до зовнішнього вигляду студентів: виш не є вечіркою, стадіоном чи пляжем, тому й одягатися потрібно не надто різнобарвно, жодних пляжних шортів чи сорочок, спортивний костюм не завжди спортивний стиль.

